
Référence du document Date de consultation

Synthèse
•	 Références complémentaires

Notes 
•	 Structurée
•	 Indications des numéros de pages ou des 

time codes des informations importantes 
pour s’y reporter par la suite.

•	 Ne pas hésiter à utiliser des couleurs, des 
abréviations et des symboles.

Attention : pour les citations
•	 Les noter de manière exacte, avec des 

guillemets
•	 Avec les numéros de page ou les time 

codes

Éléments personnels 
•	 Mots-clés
•	 Questions

Attention :
bien distinguer ce qui 
relève du document 
et de votre propre ré-
flexion.


